Zatacznik do Uchwaty Nr XXV11/141/06
Rady Gminy Rudka
z dnia 24 maja 2006 roku.

GMINNY SYSTEM PROFILAKTYKI I
OPIEKI NAD DZIECKIEM I

RODZINA



WSTEP

»Kochajmy dzieci, sq one radosciq, jasnym blaskiem Zycia...”
Janusz Korczak

Rodzina jest pierwsza i podstawowa grupg spoleczng czlowieka, ktorej
stosunki nastawione sa na wszechstronng realizacj¢ potrzeb jednostki, oparta na
kontaktach bezposrednich. Jest to grupa nie dobrowolna przypisana, z ktorg
szczegblnie mocno identyfikujg si¢ dzieci. Jest pierwszym naturalnym
srodowiskiem wychowawczym. To wiasnie w niej tworzg si¢ okreslone normy
regulujace zachowanie jej czlonkow. O wartodci rodziny jako Srodowiska
wychowawczego decyduje jej jakos¢ obejmujaca wszystko to, co sktada si¢ na
codzienne zycie jej cztonkow

Podstawg do rozwigzywania problemow spotecznych jest wsparcie
rodziny w odbudowywaniu prawidlowych relacji w rodzinie oraz we wlasciwym
wypelnianiu rdl spolecznych przez jej cztonkéw. Wsparcie rodziny powinno by¢
w miar¢ mozliwosci wczesne i mie¢ charakter profilaktyczny, ochronny.

Priorytetem wspierania rodziny jest zapewnienie odpowiednich
warunkéw rozwoju dzieci, mlodziezy oraz ksztaltowania wartosci i norm
zwiazanych z ich wychowaniem.

Rodzina, w pierwsze] kolejnosci, powinna mie¢ mozliwosé
samodzielnego zmierzenia si¢ ze swymi problemami, co pozwala zwigkszy¢ jej
szans¢ na prawidlowe funkcjonowanie w $rodowisku oraz stymuluje aktywnos¢
wlasna, wyzwala potencjal i pozwala na uczenie si¢ nowych umiejetnosci.

Pomoc powinna w miar¢ mozliwosci doprowadzi¢ do zyciowego
usamodzielnienia 0s6b 1rodzin poprzez przezwyciezanie trudnych sytuacji
zyciowych przy wykorzystaniu wlasnych mozliwosci, uprawnien i zasobow
rodziny w integracji ze Srodowiskiem. Osoby i rodziny korzystajace z pomocy
spolecznej s3 obowigzane do wspétudzialu w rozwigzywaniu ich trudnej
sytuacji zyciowe;j.

Pomoc powinna by¢ nakierowana na wykorzystanie zasobow wiasnych
rodziny, na wsparcie osoby w rodzinie, w $rodowisku lokalnym przy
wykorzystaniu grup samopomocowych, Kosciotéw, organizacji pozarzadowych.
Wsparcie instytucjonalne w sytuacji, gdy osoba, jej otoczenie, rodzina,
srodowisko lokalne, staje przed problemami, ktoérych samodzielnie nie potrafi
rozwigza¢. Formy wsparcia dziennego powinny byé wykorzystane przed
formami catlodobowymi.

Pomoc powinna stuzy¢ odbudowie i podtrzymaniu umiejetnosci
uczestniczenia w zyciu spotecznosci lokalnej i pelnieniu r6l spotecznych.



Zadanie to winno by¢ realizowane przede wszystkim przez:

= Wzmocnienie i wyzwalanie zasobow tkwiacych w rodzinach;

= Wspieranie rodzicow w  prawidlowym pelnieniu  funkcji
rodzicielskich;

= Poprawe bezpieczenstwa socjalnego rodzin;

= Poprawe warunkéw jakosci zycia rodzin zwlaszcza ubogich i
dysfunkcyjnych;

= Zapewnienie réwnego 1 sprawiedliwego dostgpu do socjalnej,
oswiatowej i kulturalnej infrastruktury Gminy.

GLOWNE ZASADY, CELE I ZALOZENIA SYSTEMU PROFILAKTYKI
I OPIEKI NAD DZIECKIEM I RODZINA.

1. Zasady systemu profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzina.

- wspieranie rodziny w realizacji jej funkcji wychowawczych, opiekunczych i
socjalnych,

- ochrona praw dziecka i rodziny,

- prawa dziecka do zycia w rodzinie prawidtowo funkcjonujacej,

- pierwszenstwo dziecka do ochrony,

- podejmowanie pelnych dzialan podmiotéw publicznych i niepublicznych na
rzecz rodzin,

- stosowanie profilaktyki przed podjeciem interwencji w rozwigzywaniu
probleméw rodziny, dzieci i mlodziezy,

- edukacja podstawowym warunkiem rozwoju, przygotowanie dzieci i
mlodziezy do pelnienia funkcji rodzinnych i spotecznych,

- dzialania majace na celu rozwdj zdolnosci kazdego dziecka.

2. Cele podstawowe.

- poprawa jakosci zZycia,

- zapewnienie bezpieczenstwa socjalnego rodzin,

- zapobieganie, niwelowanie skutkéw problemow spotecznych, zwlaszcza
grozacych bezradnoscia, degradacjq i marginalizacjq spoleczna,

- promowanie zdrowego stylu zycia, zdrowej rodziny,

- niwelowanie brakoéw zdrowotnych, edukacyjnych, wychowawczych,
spolecznych i materialnych rodzin i dzieci,

- rozwijanie Srodowiska spolecznego sprzyjajacego wyzwalaniu potrzeb
intelektualnych, twoérczych, organizacyjnych i spotecznych dzieci i mtodziezy,
- ochrona dzieci i mlodziezy przed porzuceniem, zaniedbaniem, przemoca,



uzaleznieniami oraz przestgpczoscia,

- udzielanie specjalistycznego poradnictwa,

- pomoc rodzinom z osobami niepetnosprawnymi, przewlekle i psychicznie
chorymi,

- udzielanie wsparcia w sytuacji urodzenia si¢ dziecka niepetnosprawnego,
pomoc w diagnozowaniu, leczeniu i rehabilitacji,

- udzielanie pomocy rodzinom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji materialno-
bytowej poprzez udzielanie im réznych form przewidzianej w ustawach o
swiadczeniach rodzinnych, o pomocy spotecznej, o zatrudnieniu socjalnym,
- zapewnienie opieki i wychowania dzieciom pozbawionym opieki
rodzicielskie;j,

- organizowanie wypoczynku letniego dla dzieci i mtodziezy nigdzie nie
wyjezdzajace;j.

3. Zatozenia gminnego systemu profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzina.

- rozw0j programéw ochrony zdrowia dzieci 1 mtodziezy,

- eliminowanie czynnikdw sprzyjajacych wykluczeniu spotecznemu rodzin,

- tworzenie programow przeciwdziataniu przemocy i przestepczosci dzieci i
mtlodziezy,

- wlaczenie w zycie spotecznosci dzieci i mtodziezy niepelnosprawnej oraz ludzi
mtodych z problemami edukacyjno-wychowawczymi i nieprzystosowanych
spolecznie,

- tworzenie infrastruktury instytucjonalno-organizacyjnej i finansowe;j
wspomagajacej programy integracji miedzypokoleniowe.

FUNKCJONOWANIE RODZINY W _SRODOWISKU LOKALNYM.

Zadania:
1. Diagnoza warunkdéw zycia rodzin, a w szczegdlnosci rodzin
wielodzietnych.
2. Realizacja programoéw stuzacych rozwojowi mtodego pokolenia i ich
rodzin.

3. Wiaczenie rodzicow w proces dydaktyczno — wychowawczy dzieci
poprzez organizowanie zaje¢ z dzieémi i rodzicami w szkotach
podstawowych i1 gimnazjum.

4. Opracowanie systemu wsparcia dla rodzin w kryzysie.

5. Wspieranie i poradnictwo rodzicow w zakresie diagnozy zagrozen i
uzaleznien u dzieci i mtodziezy.



Realizatorzy:

- Samorzad lokalny

- GOPS
- Szkoty

WARUNKI MATERIALNO - BYTOWE RODZINY.

Zadania:

L.
2.

Rozpoznania, monitoring poziomu warunkow i jakosci zycia rodzin.
Dostarczenie ushug i $wiadczen pomocy spolecznej rodzinom zyjacym
w trudnych warunkach materialno — bytowych i borykajacych z
problemami.

. Zapewnienie w szczegllnosci dzieciom i mlodziezy positkow w

szkole.

Udzielenie pomocy rodzinom w wyposazenie dzieci w podreczniki i
artykuly szkolne ze szczegélnym uwzglednieniem rodzin
wielodzietnych i z osobami dlugotrwale bezrobotnymi.

. diagnoza mozliwosci i potencjatlow wilasnych rodzin oraz warunkow

ich wykorzystania
praca socjalna na rzecz poprawy funkcjonowania rodzin w srodowisku
lokalnym.

. Rozw@j systemu wsparcia rodziny z osobami dtugotrwale chorymi,

niepelnosprawnymi, starszymi.

Swiadczenie ushug w formie poradnictwa specjalistycznego rodzinom
majacym trudnosci lub wykazujacym potrzeb¢ wsparcia w
rozwigzywaniu problemoéw zyciowych.

Realizatorzy:

- Samorzad lokalny

- GOP

S



EDUKACJA 1 WYCHOWANIE

Zadania:

1.

8

3.

Realizacja programéw profilaktycznych i edukacyjnych wspierajacych
wychowywanie dzieci i mtodziezy.

Realizacja w szkotach ( przede wszystkim w gimnazjach ) programéw
i zaje¢ profilaktycznych z zakresu dewiacji i patologii spotecznej.

Wspieranie rodzin dysfunkcyjnych i zagrozonych
dysfunkcjonalnoscia.
Ksztattowanie postaw prospolecznych poprzez promowanie i

wspieranie wolontariatu w srodowisku lokalnym.

. Realizacja w procesie dydaktycznym programoéw rozbudzajacych

wsrod dzieci i mtodziezy $wiadomos$¢ problemow spotecznych i
cywilizacyjnych.

. Stwarzanie warunkow sprzyjajacych dalszemu rozwojowi zdolnosci i

umiejetnosci ucznidow.

Realizatorzy:

- Szkoty
- Policja

- GPRPA

SPORT I WYPOCZNEK

Zadania:

ARl ol

. Organizowanie 1 finansowanie imprez sportowych i rekreacyjnych dla

dzieci i mtodziezy.

Wykorzystanie gminnej bazy sportowej do celéw rekreacyjnych.
Wspieranie réznych form turystyki.

Wspotpraca z klubami sportowymi.

Zwigkszenie liczby zaj¢¢ pozalekcyjnych z zakresu sportu.

Realizacja programéw promujacych zdrowy styl zycia i
przeciwdziatanie uzaleznieniom

Zagospodarowanie czasu wolnego.



8. Organizowanie aktywnych form wypoczynku: obozy, letniska,

kolonie.

Realizatorzy:

- Samorzad lokalny

- Szkoty

ZDROWIE

Zadania:

N v

1. Realizacja ochrony zdrowia ( szczepienia ochronne, higiena itp.).
2.
3. Realizacja programéw profilaktycznych i prozdrowotnych w szkole —

Wspieranie cyklicznych badan stanu zdrowia.

wady postawy, wady wzroku, prawidlowego zywienia itp.
Organizowanie spotkan i pogadanek z udzialem Policji na temat
bezpiecznego zachowania si¢ na drodze, w domu, podczas zabawy itp.
Opracowanie gminnej bazy danych dzieci niepelnosprawnych.

. Wspieranie rodzin z dzie¢mi niepetnosprawnymi.

Wprowadzenie do szkoél programéw na temat tolerancji wobec 0s6b
niepetnosprawnych.

Wspieranie rodzin z dzieCmi niepelnosprawnymi i dlugotrwale
chorymi.

Realizatorzy:

- Szkoty
- Policja
-GOPS

-Samorzad lokalny
- Osrodek Zdrowia



ZAGROZENIA I PATOLOGIE

Zadania:

1.

2

W

7
8.

Wdrazanie do szk6l programéw zwigkszajacych  poczucie
bezpieczenstwa wérdd dzieci 1 mlodziezy.
Promocja programéw profilaktyczno — edukacyjnych ilustrujacych
zagrozenia wspoOlczesnoSci 1 radzenia w trudnych sytuacjach
realizowanych przy wspétudziale policji.

. Promowanie  programéw  profilaktycznych  zwigzanych z

uzaleznieniami (alkohol, nikotyna, narkotyki).
Kontrola z zakresu sprzedazy papierosoéw i alkoholu nieletnim.

. Realizacja programow przeciwdzialania przemocy rowiesniczej i

szkolnej z udziatem policji.

Szkolenie kadry pedagogicznej w zakresie dokonywania wczesnego
rozpoznawania dewiacji i patologii wsrdéd dzieci i miodziezy oraz
sposoby zapobiegania.

. Rozwijanie programéw przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Promocja dziatan wynikajacych z programu ,,Niebieska Karta”

Realizatorzy:

- Samorzad lokalny

- Szkoty

- policja

- GKRPA

- GOPS
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