PROJEKT UCHWALY NR 2016 ROKU

RADY GMINY RUDKA

w sprawie przyjecia Programu Aktywnosci Lokalnej dla Gminy Rudka na lata 2017 - 2020

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzgdzie gminnym
(Dz. U. z 2016 r. poz. 446) oraz art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy
spotecznej (Dz. U. z 2015 r. poz. 163 z pozn. zm.) uchwala sie, co nastepuije:

8 1 Przyja¢ Program Aktywnosci Lokalnej dla Gminy Rudka na lata 2017 - 2020 w tresci
stanowigcej zatgcznik do uchwalty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy Rudka.

8§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

mgr inz. Bogdan Kresso
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I. WSTEP

Program Aktywnosci Lokalnej (PAL) to szereg dziatan realizowanych na rzecz
aktywizacji spotecznej i rozwigzywania problemow spotecznosci lokalnej. Dziatania te maja
na celu udzielenie wsparcia ukierunkowanego na zwiekszenie uczestnictwa mieszkancow w
zyciu spotecznym oraz rozwoj lokalnych inicjatyw na rzecz rozwigzywania problemow
spotecznych. W ramach Programu Aktywno$ci Lokalnej realizowanego na terenie gminy
Rudka dziataniami o charakterze aktywizacyjnym oraz integracyjnym objeci zostang przede
wszystkim mieszkancy Gminy Rudka. Znaczna odlegto$¢ powoduje utrudniony dostep
mieszkancéw do infrastruktury ustugowej oraz infrastruktury integracyjnej ksztattujgcej wiez
spoteczng, ekonomiczng i informacyjng. Dziatania realizowane w ramach PAL majg
przeciwdziata¢ wykluczeniu spotecznemu. Zamierzonym celem jest uswiadomienie istnienia
barier mentalnych powstajgcych w warunkach biernego funkcjonowania na marginesie zycia
spotecznego oraz proba ich przetamania.

Realizacja Programu Aktywnosci Lokalnej pozwoli na rozszerzenie oferty pomocy
spofecznej i rozpropagowanie informacji na ten temat. Wplynie réwniez na stworzenie
pozytywnego wizerunku Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Rudce dzieki czemu nie
bedzie postrzegany wytacznie jako instytucja zaspokajajagca materialne potrzeby waskiej
grupy indywidualnych Klientow, lecz réwniez jako jednostka inicjujaca dziatania nastawione
na zaspokojenie wszelkich potrzeb Srodowiska lokalnego. Przy wykorzystaniu istniejacych sit
i zasobOw stanie sie centrum wspOtpracy i partnerstwa nastawionym na rozwigzywanie
autentycznych problemoéw spotecznych.

Program Aktywnosci Lokalnej dla Gminy Rudka na lata 2017 - 2020, stanowigcy lokalny
program pomocy spotecznej w rozumieniu przepiséw o pomocy spotecznej jest wymaganym
dokumentem do realizacji projektéw konkursowych dla osrodkéw pomocy spotecznej w
ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego Dziatanie 7.2.2.

Podstawg prawng programu jest art. 110 ust. 10 lub art. 112 ust. 12 ustawy o pomocy
spotecznej, zgodnie z ktorym rada gminy lub rada powiatu, biorgc pod uwage potrzeby w
zakresie pomocy spotecznej, opracowuje i kieruje do wdrozenia lokalne programy pomocy
spotecznej.

PAL bedzie stuzyt opracowaniu i realizacji projektow aktywnosci lokalnej skierowanych
do dzieci i miodziezy oraz osob dorostych w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewodztwa Podlaskiego 2014 - 2020 dofinansowanych ze S$rodkéw Europejskiego
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Funduszu Spotecznego w ramach Osi Priorytetowej IX. Rozwdj Lokalny, Dziatania 9.1
Rewitalizacja spoteczna i ksztattowanie kapitatu spotecznego.

Priorytetowym dziataniem w ramach Programu Aktywnos$ci Lokalnej jest praca z dzieémi i
miodziezg znajdujgcymi sie w niekorzystnym potozeniu, wykluczonymi spotecznie lub
zagrozonymi tym zjawiskiem.

Nalezy zwrdci¢ uwage na miodych ludzi wychowujacych sie i zamieszkujgcych obszary
wiejskie, znajdujacych sie w gorszej sytuacji ekonomicznej i spotecznej niz ich rowiesnicy w
miescie. Aby sprosta¢ tym nieréwnosciom miodziez wiejska musi zdobywac réznego rodzaju
umiejetnosci, wyksztatcenie, potrzebne na rynku pracy kwalifikacje. Nie jest ona w stanie
samodzielnie poradzi¢ sobie z barierami i utrudnieniami jakie stwarza im wiasne Srodowisko,
potrzebuje wiec wsparcia z zewnatrz w pokonywaniu trudnosci zwigzanych ze zmiang
modelu zycia, ktére polegatoby na uczeniu aktywnych zachowan mogacych wptyngé na
poprawe wiasnej sytuacji i najblizszego otoczenia. Rzadko kiedy miodzi ludzie pomoc mogg
uzyska¢ w rodzinach. Czesto rodzice sami nie radzg sobie w nowych warunkach
ekonomicznych i spotecznych.

Istnieje  wiec potrzeba wprowadzania do $rodowisk wiejskich programow
aktywizujacych, ktore wspieratyby aspiracje edukacyjne i zwiekszaty umiejetnosci spoteczne
i zdrowotne. Wielu uczniéw pochodzacych z terendéw wiejskich ma problemy z adaptacjg w
szkotach ponadpodstawowych i ponadgimnazjalnych znajdujgcych sie w wiekszych
miejscowosciach. Ponadto nierzadko osigga gorsze wyniki w nauce co spowodowane moze
by¢ problemami z przystosowaniem sie¢ do nowych wymagan, zmeczeniem zwigzanym z
konieczno$cig dojezdzania do szkoty, itp. Konieczno$¢ przystosowania sie do nowych
warunkéw i sprostania stawianym wymaganiom powoduje stres i pogorszenie
funkcjonowania mtodych ludzi. Uczniowie ze wsi sg mniej atrakcyjni towarzysko dla nowych
grup réwiesniczych, a na spotkania z dawnymi kolegami w swoim miejscu zamieszkania nie
majg czasu, co wptywa na ich ograniczenie kontaktow spotecznych. Ma to wptyw na poziom
samooceny i wiary w siebie, co z kolei przyczynic¢ sie moze do matej aktywnosci i motywacji

do podejmowania jakichkolwiek dziatan.
Zwrdcono réwniez uwage na deficyty srodowisk wiejskich takie jak:

- ograniczona oferta zaje¢ pozaszkolnych skierowanych do dzieci i mtodziezy.

- niedostateczna ilos¢ na terenie gminy organizacji pozarzadowych dziatajacych na rzecz
dzieci i miodziezy.

str. 4



- mate zainteresowanie ze strony spotecznosci lokalnej dziataniami na rzecz dzieci i
mtodziezy,

- brak bazy lokalowej na rozwijanie dziatalno$ci organizacji,

- zbyt mate Srodki finansowe przeznaczone na dziatalno$¢ profilaktyczna,

- staba motywacja ze strony rodzicéw do uczestnictwa w zajeciach pozaszkolnych ich dzieci.
W zwigzku z powyzszym istotnym jest dostarczenie miodziezy wiejskiej umiejetnosci,

ktére moga ogranicza¢ niekorzystne skutki przedstawionych powyzej zjawisk i zapobiec

marginalizacji tej grupy spotecznej. Wazne jest wiec:

- tworzenie koalicji na rzecz dzieci i miodziezy dotknietej lub zagrozonej wykluczeniem

spotecznym,

- rozszerzenie obecnie istniejgcej wspoOtpracy pomiedzy instytucjami i organizacjami

dziatajgcymi na rzecz dzieci i miodziezy,

- opracowanie oferty dla rodzicow w zakresie radzenia sobie z problemami wychowawczymi,
- aktywizacja spotecznosci lokalnej,

- wspieranie i inspirowanie dziatan majacych na celu zagospodarowanie czasu wolnego.
Narzedziem do realizacji powyzszego zatozenia jest Program Aktywno$ci Lokalnej, ktory
zaktada wspolne dziatania lokalnych podmiotow na rzecz uaktywnienia i pobudzenia

potencjatu grup oraz spotecznosci lokalnych, a takze ich whaczenie w zycie spoteczne.

1. NAWIAZANIE DO DOKUMENTOW STRATEGICZNYCH

Przyjete w Programie Aktywnosci Lokalnej koncepcje sg zgodne z zatozeniami
zawartymi w Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Rudka na lata 2011-
2019. Sg one takze zgodne z zatozeniami nadrzednych dokumentéw, ktdre kreujg polityke
spoteczng Unii Europejskiej i polityke spoteczng na poziomie krajowym, regionalnym i
lokalnym, tj.:

Przyjete w Programie koncepcje i kierunki dziatan sg zgodne z zatozeniami wynikajgcymi
z dokumentow strategicznych krajowych, wojewddzkich, gminnych:

. Strategii Rozwoju Kraju 2020;

. Narodowa Strategia Integracji Spotecznej dla Polski;

. Krajowego Programu Przeciwdziatania Ubostwu i Wykluczeniu Spotecznemu 2020;
. Strategii Rozwoju Wojewddztwa Podlaskiego do roku 2020;

. Gminna Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych na lata 2011-2019

. Program Rozwoju Powiatu Bielskiego do roku 2020;
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Strategia Polityki Spotecznej Wojewddztwa Podlaskiego do roku 2020;

Program Aktywnosci Lokalnej bedzie realizowany zgodnie z zasadg pomocniczosci
przy udziale srodkow wiasnych samorzadu i finansowania zewnetrznego, w tym ze srodkéw
budzetu panstwa i funduszy unijnych. Nieodzowna wiec jest korelacja Programu z

kierunkami strategicznymi okreslonymi w dokumentach rzagdowych i wspélnotowych:

. Strategia Europa 2020;
. Regionalny Program Operacyjny Wojewodztwa Podlaskiego;
. Instrument terytorialny Rozwdj Lokalny Kierowany przez Spotecznosc.

W wyzej wymienionych dokumentach zaktada sie realizacje dziatan stuzacych
rozwojowi spoteczno-gospodarczemu Gminy Rudka, a co za tym idzie podniesienie poziomu
i jakoSci zycia obywateli.

Program Aktywnosci Lokalnej jest zgodny 2z podstawowymi zasadami zycia
spotecznego takimi, jak:

> Zasada samopomocy, ktéra przejawia sie w istnieniu i rozwoju pomocy wzajemnej
ludzi zmagajacych sie z podobnymi problemami zyciowymi oraz pomocy silniejszych
dla stabszych, zazwyczaj w ramach niewielkich nieformalnych grup.

> Zasada pomochniczosci, ktora oznacza przyjecie okreslonego porzadku, w jakim rézne

instytucje spoteczne dostarczajg jednostce wsparcia, gdy samodzielnie nie jest w

stanie zaspokoi¢ swoich potrzeb z zastrzezeniem, ze w pierwszej kolejnosci pomoc

powinna pochodzi¢ od rodziny, a nastepnie od spotecznosci lokalnej, a na koncu od
panstwa.

> Zasada partycypacji, wyrazajaca sie w takiej organizacji zycia spotecznego, ktéra
poszczegllnym ludziom zapewnia mozliwos¢ pelnej realizacji swoich rol
spotecznych, natomiast poszczeg6lnym grupom pozwala zaja¢ réwnoprawne z innymi
miejsce w spoteczenstwie.

> Zasada samorzadnosci stanowigca realizacje takich wartosci, jak wolno$¢

i podmiotowos$¢ cztowieka, wyrazajgca sie w takiej organizacji zycia spotecznego,

ktora jednostkom i grupom gwarantuje prawo do aktywnego udziatu w istniejgcych

instytucjach spotecznych oraz do tworzenia nowych instytucji w celu skuteczniejszego
zaspokajania potrzeb i realizacji interesow.
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> Zasada dobra wspdlnego przejawiajgca sie w takich dziataniach wiadz publicznych,
ktore uwzgledniaja korzysci i interesy wszystkich obywateli i polegaja na
poszukiwaniu kompromisow tam, gdzie interesy te sg sprzeczne.

> Zasada wielosektorowosci polegajagca na réwnoczesnym funkcjonowaniu publicznych
podmiotéw polityki spotecznej, organizacji pozarzadowych i instytucji rynkowych,
ktore dostarczajg srodkdw i ustug stuzacych zaspokajaniu potrzeb spoteczenstwa.

1. OPIS SYTUACJI PROBLEMOWEJ

Gmina Rudka jest gmina wiejskg potozong w potudniowo - zachodniej czesci powiatu
bielskiego i graniczy z miastem Bransk oraz gminami: Bransk, Klukowo, Grodzisk, a takze
miastem i gming Ciechanowiec.

Wie$ potozona jest wsrdd duzych komplekséw lesnych, 7 kilometréw na potudniowy
zachdd od Branska, 16 km na pétnocny wschod od Ciechanowca. Od miasta powiatowego
dzieli jg 32 km, od stolicy wojewddztwa - 70 km, od stolicy kraju - 150 km. Powierzchnia
sotectwa Rudka wynosi 40,64. Gmina podzielona jest na 9 sotectw (10 miejscowosci) i liczy

1997 mieszkancow (stan na koniec grudnia 2015 r.) . Ludnos¢ gminy stanowi 0,2% ludnosci
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wojewddztwa podlaskiego, w tym 0,42% ludnosci terendw wiejskich wojewddztwa. Gestos¢
zaludnienia na obszarze gminy wynosi 36 osoby na 1 km2 (w wojewodztwie podlaskim
wynosi ona 61 0s6b na 1km2 za$ w powiece bielskim 46).

Z koncem 2015 roku gmina Rudka liczyta 1997 mieszkancéw, zmalata w przeciggu 3
lat 0 47 os6b zamieszkujacych. Kobiety w roku 2015 kobiety stanowity 48,9% og6tu
ludnosci. Sredni wiek mieszkaicéw wynosi 41,8 lat i jest poréwnywalny do $redniego wieku
mieszkancéw  wojewddztwa podlaskiego  oraz poréwnywalny do $redniego  wieku
'mieszkancow catej Polski.

Mieszkancy gminy Rudka zawarli w 2015 roku 11 matzenstw,
odpowiada 5,7 matzenstwom na 1000 mieszkancow. Jest to znacznie wiecej od wartosci dla
wojewddztwa podlaskiego odnotowano 1,5 rozwoddw przypadajgcych na 1000 mieszkancow.
28,8% mieszkancow gminy Rudka  jest stanu wolnego, 54,9% zyje w
matzenstwie, 4,1% mieszkancow jest po rozwodzie, a 11,3%to  wdowy/wdowcy.

Gmina Rudka ma ujemny przyrost naturalny wynoszacy -11. Odpowiada to przyrostowi
naturalnemu -5,7 na 1000 mieszkancéw gminy Rudka. W 2015 roku urodzito sie 13 dzieci, w
tym 38,5% dziewczynek i61,5% chtopcow. Wspotczynnik dynamiki demograficznej, czyli
stosunek liczby urodzen zywych do liczby zgondéw wynosi 0,56 i jest znacznie mniejszy
od Sredniej dla wojewddztwa oraz znacznie mniejszy od wspotczynnika  dynamiki
demograficznej dla catego kraju.

W 2015 roku zarejestrowano 13 zameldowan ~w ruchu  wewnetrznym
oraz 25 wymeldowan, w wyniku czego saldo migracji wewnetrznych wynosi dla gminy
Rudka-12. W tym samym roku 0 os6b zameldowato sie =z zagranicy oraz
zarejestrowano 0 wymeldowan za granice - daje to saldo migracji zagranicznych
wynoszgce 0.

60,0% mieszkancoéw gminy Rudka jest w wieku produkcyjnym, 17,6% w wieku
przedprodukcyjnym, a 22,4% mieszkancow jest w wieku poprodukcyjnym. W gminie Rudka
na 1000 mieszkancow pracuje 122 oséb . 44,1% wszystkich pracujagcych ogdtem stanowig
kobiety, a 55,9% mezczyzni.

Bezrobocie rejestrowane w gminie Rudka wynosito w 2015 roku 10,4% (11,3% wsrdd
kobiet i 9,7% wsrod mezczyzn). W Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy
Rudka na lata 2011-2019 bezrobocie zostato wskazane jako jeden z istotnych probleméw
wystepujacych na terenie gminy. Jego przyczyn nalezy upatrywaé miedzy innymi w niskim
poziomie wyksztatcenia, braku odpowiednich kwalifikacji zawodowych, wieku i pici oraz

stanie zdrowia.
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45,6% aktywnych zawodowo mieszkaricow gminy Rudka pracuje w sektorze
rolniczym (rolnictwo, le$nictwo, towiectwo i rybactwo), 27,7% w przemysle i budownictwie,
a 10,4% w sektorze ustugowym (handel, naprawa pojazddw, transport, zakwaterowanie i
gastronomia, informacja i komunikacja) oraz 10,4% pracuje w sektorze finansowym
(dziatalnos$¢ finansowa i ubezpieczeniowa, obstuga rynku nieruchomosci).

(Zzrédto: Polska w Liczbach, dane statystyczne Urzedu Stanu Cywilnego i Urzedu Gminy w Rudce, dane OS$rodka

Pomocy Spotecznej w Rudce i PUP w Bielsku Podlaskim)

Gmina Rudka jest jedng z bezpieczniejszych gmin powiatu bielskiego. Na terenie
Gminy Rudka w 2015 r. odnotowano 19 przestepstw i 67 interwencji. Ponadto, w zwigzku z
podejrzeniem stosowania przemocy W rodzinie zostalo wszczete 4 procedur ,,Niebieskiej
Karty” , z czego dwie zostaty zakoriczone na skutek ustania przemocy w rodzinie.

Wedtug danych Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2015
r. wptyneto 2 wnioski o objecie oséb leczeniem odwykowym, w tym u 2 os6b stwierdzono
uzaleznienie od alkoholu i skierowano je na leczenie. Zgodnie z danymi zawartymi w
Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Rudka na lata 2011-2019
zmniejszyta sie liczba os6b u ktérych wystepuje problem uzaleznienia, zgtaszanych do

Komisji, a tym samym nastgpit spadek liczny oséb skierowanych na przymusowe leczenie.

(¢zrédto: dane Posterunek Policji w Bransku, Zesp6t Interdyscyplinarny Gminy Rudka, Gminna Komisja

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Rudce)

Sposrod ogolnej liczby mieszkancow Gminy Rudka 1997 osob; w 2015 r. Osrodek
Pomocy Spotecznej objagt pomocg we wszystkich formach 104 rodzin, w tym 310 os6b (151
osobom przyznano decyzja Swiadczenia).

Na przestrzeni lat 2013-2015 liczba oséb korzystajagcych ze wsparcia Osrodka
utrzymuje sie na tym samym poziomie je$li chodzi o ilo$¢ rodzin i liczbe oséb w rodzinach,

/okoto 16% mieszkancow korzysta z pomocy OPS/ co obrazuje tabela ponizej:

Tabela: RZECZYWISTA LICZBA RODZIN | OSOB OBJETYCH POMOCA SPOLECZNEJ W GMINIE RUDKA

Stan na 31.12.2013r Stan na 31.12.2014r Stan na 31.12.2015r
Osoby korzystajace ze wsparcia llos¢ faczna ilos¢  1los¢ faczna ilos¢  1los¢ taczna ilos¢
Osrodka Pomocy Spotecznej rodzin  oséb w rodzin 0s6b w rodzin  oséb w

rodzinach rodzinach rodzinach

Osoby korzystajace ze $wiadczen 109 349 9% 294 104 310
pomocy spotecznej we wszystkich
formach
Korzystajacy ze $wiadczer pomocy 87 255 71 187 78 199
spotecznej w formie finansowej
Korzystajacy ze $wiadczer pomocy 45 2019 46 208 48 214

spotecznej w formie niefinansowej
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- ustugowej, w naturze,
skierowanie do placowek wsparcia

Korzystajacy ze $wiadczer pomocy 109 349 9% 294 68 207
spotecznej w formie pracy

socjalnej i specjalistycznego

poradnictwa

(zrédto: dane sprawozdania MPiPS GOPS Rudka)
Osoby lub rodziny korzystajace ze Swiadczen z pomocy spotecznej, kwalifikowane sg do

objecia wsparciem zgodnie z art.7 ustawy o pomocy spotecznej, okre$lajacym przestanki co
do udzielenia pomocy. Powody korzystania z pomocy O$rodka Pomocy Spotecznej obrazuje
tabela ponizej; gdzie w formie liczbowej przedstawiono gtdwne powody dysfunkcji oséb lub

rodzin, kwalifikujgce do objecia wsparciem.
Tabela: POWODY PRZYZNAWANIA POMOCY SPOLECZNEJ W GMINIE RUDKA

Powdd trudnej sytuacji zyciowe] 2013 2014 2015
Ubostwo 8 80 92
Sieroctwo 1 1
Bezdomno$¢

Potrzeba ochrony macierzynistwa 5 2 1
wtym: wielodzietno$¢

Bezrobocie 49 44 51
Niepetnosprawno$¢ b 29 30
Diugotrwata lub ciezka choroba 46 39 43
Bezradnos¢ w sprawach opiekuriczo- 4 5 7

wychowawczych, w tym:

rodziny niepetne 4 4 5
rodziny wielodzietne 1 2
Przemoc w rodzinie 1 2 2

Potrzeba ochrony ofiar handlu ludzi

Alkoholizm 3 2 2
Narkomania
Trudnosci w przystosowaniu do zycia 2 1 2

po opuszczeniu zakiadu karnego

Uchodzcy

Zdarzenia losowe 3 2

Sytuacja kryzysowa

Kleska zywiotowa lub ekologiczna 3

(Zzrédto: dane sprawozdania MPiPS GOPS Rudka)
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W Gminie Rudka, najwiecej o0séb korzysta ze wsparcia OPS z powodu ubdstwa.
Najliczniejsza grupe odbiorcéw Swiadczen pomocy spotecznej stanowig rodziny, w ktorych

przyczyn ubodstwa nalezy doszukiwac sie w:

. bezrobociu,

. dtugotrwatej chorabie,

. niepetnosprawnosci,

. bezradno$ci w sprawach opiekunczo - wychowawczych i prowadzeniu gospodarstwa

domowego, zwtaszcza w rodzinach wielodzietnych i niepetnych.
. potrzebie ochrony macierzynstwa i wielodzietnosci.
Problemem, na ktéry nalezy zwrdci¢ uwage jest sytuacja spoteczna ludzi miodych i

7

zjawisko ” dziedziczenie ubostwa”. Mtodzi ludzie wychowujacy sie w rodzinach, gdzie
przynajmniej jedno z rodzicdw pozostaje bez pracy, gdzie rodzina od wielu lat korzysta z
pomocy osrodka pomocy, czerpig negatywne wzorce zachowan swoich rodzicéw, co prowadzi
do wyuczonej bezradnosci, biernosci i dziedziczenia modelowego korzystania z pomocy
socjalnej. Ponadto miodziez z terendw wiejskich ma ograniczony dostep do edukacji, co
rzutuje pdzniej na znalezienie przez nig zatrudnienia.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Rudce od 2014 roku realizuje ogdlnopolski
Program Karty Duzej Rodziny. Program ten ma na celu promowanie modelu rodziny
wielodzietnej, a takze wzmocnienie jej kondycji poprzez poszerzanie katalogu ulg i
podejmowanie innych dziatan majacych na celu wspieranie duzych rodzin, ksztattowanie
pozytywnego wizerunku rodziny wielodzietnej, zwiekszenie dostepu do ustug z dziedziny
kultury i sportu jej cztonkom.

IV. DIAGNOZA SPOLECZNA

Identyfikacja probleméw spotecznych jest jednym z najwazniejszych elementéw kazdego
postepowania diagnostycznego, majacego okresli¢ zasadnicze problemy i ewentualne kierunki
ich rozwigzywania.

Biorgc pod uwage analize problemoéw i potrzeb mieszkaricow Gminy Rudka,
wyodrebniono najwazniejsze obszary problemowe:

. bezrobocie lub brak mozliwos$ci zatrudnienia,

. zka sytuacja zdrowotna o0séb Ilub cztonkéw rodzin - diugotrwata choroba i
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niepetnosprawnosc,

. bezradno$¢ w sprawach opiekunczo - wychowawczych i prowadzeniu gospodarstwa
domowego, w szczegolnosci w rodzinach wielodzietnych i niepetnych,

. potrzeba ochrony macierzynstwa i wielodzietnosci

. potrzeba zagospodarowania czasu wolnego, rozwijania uzdolnien, nabywania nowych
umiejetnosci,

. potrzeba dostepu do kultury, rozrywki (zajecia artystyczne, spotkania integrujace
spoteczno$¢ - festyny, akcje charytatywne, itp.),

Dziatania w ramach Programu bedg kierowane na wzmocnienie 0s6b i rodzin w
zakresie funkcjonowania w codziennym zyciu poprzez pobudzanie aktywnosci do
pokonywania problemoéw zyciowych.

Nieodzownym jest zaplanowanie wsparcia uwzgledniajgcego przeciwdziatanie
bezrobociu - podniesienie badZz zdobycie kompetencji i kwalifikacji zawodowych,
wyposazenie W umiejetnosci pozadane na rynku pracy oraz zagospdarowanie czasu wolnego,
w tym miodziezy.

Pozadanym staje sie podjecie dziatann w kierunku wyeliminowania lub zfagodzenie
barier zdrowotnych utrudniajacych funkcjonowanie w spoteczenstwie bgdZz powodujacych
oddalenie od rynku pracy.

Nalezy uwzgledni¢ jako priorytetowe zaplanowanie systemu dziatan w kierunku
wsparcia rodziny w szczegblnosci rodzin przezywajgcych trudnosci w wypetnianiu funkcji
opiekunczo - wychowawczych uwzgledniajac potrzeby dzieci, mtodziezy.

Istotnym jest, aby osoby i rodziny zagrozone marginalizacjg i wykluczeniem
spotecznym; zostaty objete kompleksowym wsparciem ukierunkowanym na podejmowanie
dziatan zmierzajgcych do zyciowego usamodzielnienia tych os6b i rodzin oraz ich integracji
ze Srodowiskiem lokalnym.

Konieczna jest indywidualna pomoc i wsparcie ze strony powotanych w tym celu
instytucji i organizacji. Nalezy jednak podkresli, iz nawet najlepiej zorganizowana pomoc nie
zapobiegnie wykluczeniu spotecznemu bez zwigkszenia aktywnosci os6b wykluczonych i
wigczenia w proces naprawczy ich samych oraz spotecznosci lokalnej, w ktdrej zyja.

Realizowane w tym zakresie przedsiewziecia bedg ukierunkowane na organizowanie
spotecznosci lokalnych poprzez edukacje spoteczng, inicjowanie ruchéw samopomocowych,
zachecanie mieszkancéw do udzialu w lokalnych inicjatywach, promowanie dziatan

woluntarystycznych, rozwijanie kontaktow miedzy roéznymi grupami oraz budowanie
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pozytywnych relacji miedzy cztonkami spotecznosci.

V. ODBIORCY PROGRAMY AKTYWNOSCI LOKALNEJ

Identyfikacja profilu spotecznego $rodowiska lokalnego oraz os6b objetych dziataniami
PAL dokonana zostata w oparciu o wyniki diagnozy probleméw spotecznych, jak rowniez
poprzez rozpoznanie potrzeb w terenie.

Dziatania w ramach Programu Aktywnosci Lokalnej bedg skierowane do mieszkancow gminy
Rudka - cztonkow spotecznosci lokalnej. W szczeg6lnosci do oséb lub rodzin, w tym
miodziezy zagrozonych ubostwem lub wykluczeniem spotecznym. Programem beda objete
dwa rodzaje spotecznosci:

- Spoteczno$¢ lokalna terytorialna w ktorej podstawowym wyrdznikiem jest faczace
mieszkancow terytorium zamieszkania, o okreSlonym obszarze /spotecznos¢ lokalna: gminy,
sotectwa/.

- Spotecznos$¢ lokalna kategorialna - $rodowiska 0séb o podobnych potrzebach, problemach,
dysfunkcjach, ograniczeniach /osoby bezrobotne, osoby nie pozostajgce w zatrudnieniu,
osoby dtugotrwale chore, osoby lub rodziny z niepetnosprawnoscia, rodziny wielodzietne,
rodziny niepetne/.

Adresatami Programu sg osoby wykluczone lub zagrozone wykluczeniem spotecznym
oraz otoczenie tych osob - wszystkie osoby z najblizszego Srodowiska, w tym miodziezy,
ktorych udziat jest niezbedny dla skutecznego wsparcia 0séb z grup defaworyzowanych.
Odbiorcami dziatan sa to szczegdlnosci osoby i rodziny korzystajace ze Swiadczen pomocy
spotecznej lub kwalifikujgce sie do objecia wsparciem pomocy spotecznej - o0soby
bezrobotne, osoby dtugotrwale chore, osoby z niepetnosprawnoscig, rodziny w ktérych
wystepuje bezradno$¢ w prowadzeniu gospodarstwa domowego, w szczeg6lnosci rodziny
wielodzietne i niepeine.

Wsparciem w programie zostang objete w szczegdlnoSci osoby wymagajace szczeg6lnego
zaangazowania ze wzgledu na ograniczong samodzielno$¢: osoby z niepetnosprawnoscia,
dzieci, miodziez, osoby starsze.

Zgodnie z diagnozg spoteczng i rozeznaniem potrzeb w terenie, dziatania Programu
skierowane beda réwniez do innych grup i $rodowisk funkcjonujacych na terenie Gminy
Rudka, ktore ze wzgledu na stopien probleméw jak tez i specyfike profilu spotecznego bedag

zaliczane do grup lub $rodowisk defaworyzowanych; wymagajacych wsparcia; a ktorych
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potrzeba wigczenia w proces dziatan aktywnej integracji wyniknie w trakcie realizacji PAL.

VI. CELE PROGRAMU AKTYWNOSCI LOKALNEJ

> Cel gtdbwny Programu Aktywnosci Lokalnej

Gtéwnym celem PAL jest realizowanie polityki integracji spotecznej - rozwoj
spoteczny poprzez aktywizowanie lokalnej spotecznosci ze szczeg6lnym uwzglednieniem
Srodowisk zagrozonych wykluczeniem spotecznym i tym samym przeciwdziatanie zjawisku

wykluczenia spotecznego.
> Cele szczegdtowe Programu Aktywnos$ci Lokalnej:

. Cel I: Wazrost poziomu integracji spotecznej, oséb zagrozonych wykluczeniem
spotecznym i wykluczonych, a tym samym zmniejszenie obszaru wykluczenia spotecznego,

. Cel 11: Aktywizacja grup zagrozonych wykluczeniem spotecznym we wszystkich
obszarach zycia spotecznego, w tym takze rynku pracy oraz zwiekszenia ich potencjatu
rozZwojowego,

. Cel 111: Zwiekszenie aktywnosci mieszkancow oraz ich $wiadomosci obywatelskiej,
aktywizacja spofecznosci do samopomocy.

VII. KIERUNKI DZIALAN

Wiasciwe ukierunkowanie dziatann prowadzonych w procesie ralizacji Programu umozliwi

osiggniecie zatozonych celow odzwierciedlonych w osiggnietych rezultatach.

. Cel I: Wazrost poziomu integracji spotecznej osob zagrozonych wykluczeniem
spotecznym i wykluczonych, a tym samym zmniejszenie obszaru wykluczenia spotecznego,

. Kierunki dziatan:

- systematyczne badanie potrzeb i problemdw mieszkancow,

- organizacja i dopasowanie wsparcia w zaleznosci od indywidualnych potrzeb mieszkarcow,
- wsparcie i promowanie postaw prospotecznych,

- organizowanie i wspieranie rozwoju edukacji spotecznej i obywatelskiej,

- realizacja projektéw na rzecz integracji spotecznej we wspotpracy ze spotecznoscig lokalng
z wykorzystaniem metod Organizowania Spotecznosci Lokalnej;
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- organizowanie i inspirowanie udzialu mieszkancéw w imprezach i spotkaniach o

charakterze integracyjnym, edukacyjnym, kulturalnym, sportowym,

Cel 11: Aktywizacja grup zagrozonych wykluczeniem spotecznym we wszystkich

obszarach zycia spotecznego, w tym takze rynku pracy oraz zwigkszenia ich potencjatu

rozwojowego.

Kierunki dziatan:

podejmowanie dziatan ukierunkowanych na podniesienie samooceny 0s6b
objetych wsparciem programu,
- prowadzenie dziatan nakierowanych na odbudowe i podtrzymywanie
umiejetnosci uczestniczenia w zyciu spotecznosci lokalnej i petnienia rol spotecznych
W miejscu pracy, zamieszkania /reintegracja spoteczna/,

prowadzenie dziatann ukierunkowanych na podtrzymanie zdolnoSci do

samodzielnego $wiadczenia pracy na rynku pracy /reintegracja zawodowa/

Cel I1l: Zwiekszenie aktywnosci mieszkancow oraz ich Swiadomosci obywatelskiej,

aktywizacja spotecznosci do samopomocy.

Kierunki dziatan:
- upowszechnienie dziatan uwzgledniajgcych otwartos¢ instytucji
samorzadowych na wspotprace z instytucjami pozarzadowymi i lokalng spotecznoscia,
- wspieranie organizacyjne oraz finansowe lokalnych inicjatyw,

wspieranie  rozwoju  informacji  obywatelskiej,  wolontariatu,  grup
samopomocowych, grup edukacyjnych,

wspotrealizacja projektow inicjowanych i wspoétorganizowanych przez lokalne
spotecznosci,
- prowadzenie dziatan aktywizujgcych i integrujagcych z wykorzystaniem
potencjalu o0s6b starszych; promocja dziatann promujacych i wspierajgcych wiezi
pokoleniowe,

promowanie dziatan prorodzinnych ukierunkowanych na zmniejszenie

dysfunkcyjnosci rodzin oraz poprawe relacji w rodzinie;
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VIII. ZASOBY NIEZBEDNE DO UZYSKANIA ZAt OZONYCH CELOW
PROGRAMU AKTYWNOSCI LOKALNEJ

1 Znajomos¢ potrzeb i probleméw spotecznych poprzedzona dokonywaniem biezgcej analizy
i oceny zjawisk oraz procesow spotecznych,

2. Profesjonalny i wykwalifikowany zespot pracownikow socjalnych,

3. Deklaracja wspotpracy ze strony instytucji i organizacji pozarzadowych.

IX. SZCZEGOLOWY OPIS PLANOWANYCH DZIALAN W RAMACH
PROGRAMU AKTYWNOSCI LOKALNEJ

Program ma charakter otwarty, natomiast na podstawie analizy potrzeb i probleméw
wystepujacych w $rodowisku lokalnym, bedzie wystepowata mozliwos$¢ realizowania projektow
ukierunkowanych na wskazane obszary.

Dane dotyczace sytuacji spoteczno-zawodowej oraz potrzeb i probleméw mieszkarncow
korzystajacych ze wsparcia Osrodka Pomocy Spolecznej w Rudce gromadzone sg na biezgco w
ramach dziatalnosci Osrodka.

W oparciu o analize potrzeb oraz zasobOw instytucjonalnych i kadrowych, mozliwe bedzie
zaplanowanie dziatan aktywnej integracji, w oparciu o dobdr instrumentéw aktywnej integracji:
spotecznej, zawodowej, edukacyjnej i zdrowotnej.

Planowane jest aktywizowanie $rodowisk lokalnych oraz angazowanie mieszkancéw do
udziatu w rozwigzywaniu zdiagnozowanych probleméw, w oparciu o wspétprace z zainteresowanymi
podmiotami. Zakfada sie zapewnienie niezbednego wsparcia instytucjonalnego i poradnictwa
specjalistycznego przy realizacji zamierzonych dziatan.

Szczegotowy plan dziatan bedzie wynikat z przygotowanych projektow. W realizacje
PAL wiaczone zostang jednostki i podmioty przy aktywnym wigczeniu spotecznosci lokalnej,
w tym miodziezy.

Podstawa planowania dziatan sg zatozone cele i kierunki dziatan wynikajace z diagnozy
potrzeb spotecznych, dajac mozliwosé szczegdtowego opisu dziatan gwarantujgca skuteczng

interwencje.

Cel I: Wzrost poziomu integracji spotecznej osdb zagrozonych wykluczeniem spotecznym i
wykluczonych, a tym samym zmniejszenie obszaru wykluczenia spotecznego,
* Kierunki dziatan:

str. 16



- systematyczne badanie potrzeb i probleméw mieszkancow - /ankietowanie spotecznosci
lokalnej, sporzadzanie raportu z diagnozy;

- organizacja i dopasowanie wsparcia w zaleznosci od indywidualnych potrzeb mieszkancow
- przygotowanie projektow (w tym: finansowanych ze Srodkoéw EFS),

- wsparcie i promowanie postaw prospotecznych - /prowadzenie szeroko rozumianej pracy
socjalnej przez pracownikéw socjalnych/,

- organizowanie 1 wspieranie rozwoju edukacji spotecznej i obywatelskiej - /prowadzenie
dziatan metodg Organizowania Spotecznosci Lokalnej/,

- realizacja projektow na rzecz integracji spotecznej we wspdtpracy ze spotecznoscig lokalng
z wykorzystaniem metod Organizowania Spotecznosci Lokalnej /przygotowanie projektow i
ztozenie wnioskoéw do LGD, finansowanych ze Srodkéw EFS/;

- organizowanie i inspirowanie udzialu mieszkancow w imprezach i spotkaniach o
charakterze integracyjnym, edukacyjnym, kulturalnym, sportowym, - /organizacja
wydarzen, spotkan, imprez, piknikow/;

. Cel 1I: Aktywizacja grup zagrozonych wykluczeniem spotecznym we wszystkich
obszarach zycia spotecznego, w tym takze rynku pracy oraz zwiekszenia ich potencjatu
rozwojowego,

. Kierunki dziatan:

- podejmowanie dziatan ukierunkowanych na podniesienie samooceny 0séb objetych
wsparciem programu - /realizacja projektow i ztozenie wnioskéw do LGD,
finansowanych ze S$rodkbw EFS w ramach dzialan aktywnej integracji z
wykorzystaniem instrumentéw aktywnej integracji/;

- prowadzenie dziatan nakierowanych na odbudowe i podtrzymywanie umiejetnosci
uczestniczenia w zyciu spotecznosci lokalnej i petnienia rol spotecznych w miejscu pracy,
zamieszkania /reintegracja spoteczna - /realizacja projektéw i ztozenie wnioskéw do LGD,
finansowanych ze S$rodkéw EFS w ramach dziatan aktywnej integracji z
wykorzystaniem instrumentéw aktywnej integracji/;

- prowadzenie dziatan ukierunkowanych na podtrzymanie zdolnosci do samodzielnego
Swiadczenia pracy na rynku pracy /reintegracja zawodowa - realizacja projektow i ztozenie
wnioskéw do LGD, finansowanych ze $rodkéw EFS w ramach dziatan aktywnej
integracji z wykorzystaniem instrumentéw aktywnej integracji/;

. Cel 1lI: Zwiekszenie aktywnosci mieszkafncow oraz ich swiadomosci obywatelskiej,
aktywizacja spotecznosci do samopomocy.

. Kierunki dziatan:
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- upowszechnienie dziatan uwzgledniajacych otwarto$¢ instytucji samorzadowych na
wspotprace z instytucjami pozarzadowymi i lokalng spotecznoscia - /prowadzenie szeroko
rozumianej pracy socjalnej przez pracownikéw socjalnych oraz dziatar/;

- wspieranie organizacyjne oraz finansowe lokalnych inicjatyw - /prowadzenie szeroko
rozumianej pracy socjalnej przez pracownikdéw socjalnych we wspétpracy z pozostatymi
realizatorami programu/;

- wspieranie lokalnych liderébw poprzez pomoc techniczng i dostep do informacji -
prowadzenie szeroko rozumianej pracy socjalnej przez pracownikow socjalnych oraz
dziatan animacyjnych metoda Organizowania Spotecznosci Lokalnej majacych na celu
zapewnienie edukacji, szkolen , warsztatow zgodnie  wystepujgcymi potrzebami
tematycznymi/;

- wspieranie rozwoju informacji obywatelskiej, wolontariatu, grup samopomocowych, grup
edukacyjnych - /prowadzenie szeroko rozumianej pracy socjalnej oraz dziatain animacyjnych
metodg Organizowania Spotecznosci Lokalnej - organizacja spotkan informacyjnych z zakresu

aktualnej tematyki z zakresu zycia spofecznego, politycznego itp.; organizacja: wolontariatu
miodziezowego/;

- wspotrealizacja projektow inicjowanych i wspotorganizowanych przez lokalne spotecznosci
- prowadzenie szeroko rozumianej pracy socjalnej przez pracownikéw socjalnych;

- prowadzenie dziatan aktywizujgcych i integrujgcych z wykorzystaniem potencjatu
spotecznosci lokalnej ( w tym miodziezy); promocja dziatan promujgcych i wspierajgcych
wiezi pokoleniowe - prowadzenie szeroko rozumianej pracy socjalnej przez pracownikéw
socjalnych, przez caty okres trwania programu, oraz dziatan animacyjnych metoda
Organizowania Spotecznosci Lokalnej we wspoOtpracy z pozostatymi realizatorami
programu - organizacja spotkan, warsztatow tgczacych pokolenia, promowanie
obchodzenia $wiat Dzieh Babci i Dziadka, Powitanie Lata, przeglad koled;

- promowanie  dziatan  prorodzinnych  ukierunkowanych na  zmniejszenie
dysfunkcyjnosci rodzin oraz poprawe relacji w rodzinie - prowadzenie szeroko rozumianej
pracy socjalnej przez pracownikéw socjalnych, zapewnienie specjalistycznego wsparcia
indywidualnego oraz grupowego z zakresu poradnictwa i terapii specjalistycznej w

ramach projektu realizowanego ze srodkow EFS;
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X. METODY PRACY WYKORZYSTYWANE DO REALIZACJI
PROGRAMU

W ramach programu przewiduje sie zastosowanie nastepujacych metod:

1) Srodowiskowej pracy socjalnej - dziatania majace na celu pomoc osobom i rodzinom
we wzmacnianiu lub odzyskiwaniu zdolno$ci do funkcjonowania w spoteczenstwie
poprzez petnienie odpowiednich rdl spotecznych oraz tworzenie warunkdw
sprzyjajgcych temu celowi;

2) instrumentow aktywnej integracji - szereg instrumentow aktywizacyjnych z zakresu
aktywizacji spotecznej, zawodowej, edukacyjnej i zdrowotnej, o ktérych mowa w

Regionalnym Programie Operacyjnym Wojewddztwa Podlaskiego na lata 2014-2020;

a) instrumenty aktywizacji spotecznej
- przywrocenie lub wzmocnienie kompetencji spotecznych, zaradnosci, samodzielnosci i
aktywnosci
b) instrumenty aktywizacji zawodowej
- pomoc w podjeciu decyzji dotyczacej wyboru lub zmiany zawodu
- wyposazenie w kompetencje i kwalifikacje zawodowe oraz umiejetno$ci pozadane na rynku
pracy
¢) instrumenty aktywizacji edukacyjnej
- Wzrost poziomu wyksztatcenia lub jego dostosowanie do potrzeb rynku pracy
d) instrumenty aktywizacji zdrowotnej
- Wyeliminowanie lub ztagodzenie barier zdrowotnych utrudniajgcych funkcjonowanie w
spoteczenstwie lub powodujgcych oddalenie od rynku pracy

3) dziatan o charakterze Srodowiskowym
- budowanie i umacnianie $wiadomosci obywatelskiej oraz inicjowanie aktywnosci na rzecz
spotecznosci lokalnej poprzez edukacje obywatelska.
Dziatania te to: inicjatywy integrujgce obejmujace miedzy innymi wsparcie dziatan
indywidualnych oraz programow Srodowiskowych (np. spotkania z grupami docelowymi,
badania, opracowania, analizy), edukacje spoteczng 1 obywatelska, organizowanie i
inspirowanie mieszkancOw do udziatu w imprezach i spotkaniach o charakterze

integracyjnym, edukacyjnym, kulturowym, sportowym, ekologicznym i turystycznym.
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Xl.  HARMONOGRAM DZIALAN W RAMACH REALIZACJI
PROGRAMU AKTYWNOSCI LOKALNEJ

Realizacje Programu przewiduje sie na lata 2017-2020. Program ma charakter otwarty,
natomiast na podstawie analizy potrzeb i probleméw wystepujacych w Srodowisku lokalnym, bedzie
wystepowata mozliwos¢ realizowania projektow ukierunkowanych na wskazane obszary.

Dane dotyczace sytuacji spoteczno-zawodowej oraz potrzeb i problemdw mieszkancow
gromadzone sg na biezaco w ramach dziatalnosci Osrodka.

W oparciu o analize potrzeb oraz zasobdéw instytucjonalnych i kadrowych, mozliwe bedzie
zaplanowanie dziatan aktywnej integracji, w oparciu o dobdr instrumentéw aktywnej integracji:
spotecznej, zawodowej, edukacyjnej i zdrowotne;j.

Planowane jest aktywizowanie Srodowisk lokalnych oraz angazowanie mieszkancéw w tym
miodziezy do udzialu w rozwigzywaniu zdiagnozowanych probleméw, w oparciu o wspotprace z
zainteresowanymi podmiotami. Zaktada sie zapewnienie niezbednego wsparcia instytucjonalnego i

poradnictwa specjalistycznego przy realizacji zamierzonych dziatan.

Realizacji PAL bedzie odbywata sie przez podjecie nastepujacych dziatan:

. Cel I: Wzrost poziomu integracji spotecznej osob zagrozonych wykluczeniem
spotecznym i wykluczonych, a tym samym zmniejszenie obszaru wykluczenia spotecznego,

* Kierunki dziatan:

- systematyczne badanie potrzeb i problemdw mieszkaricow - ankietowanie spotecznosci
lokalnej raz w roku i sporzadzanie raportu - OPS we wspotpracy z pozostatymi
realizatorami programu, w ramach finansowania dziatalnosci statutowej jednostek;

- organizacja i dopasowanie wsparcia w zaleznosci od indywidualnych potrzeb mieszkancéw,
przygotowanie projektow i ztozenie wnioskow do LGD przez CARITAS, finansowanych
ze Srodkoéw EFS,

- wsparcie i promowanie postaw prospotecznych prowadzenie szeroko rozumianej pracy
socjalnej przez pracownikoéw socjalnych;

- organizowanie i wspieranie rozwoju edukacji spotecznej i obywatelskiej - przez caty okres
trwania programu, przez animatora lokalnego zatrudnianego w ramach projektu
realizowanego ze srodkéw EFS;

- realizacja projektéw na rzecz integracji spotecznej we wspdtpracy ze spotecznoscig lokalng
z wykorzystaniem metod Organizowania Spotecznosci Lokalnej przygotowanie projektow i
ztozenie wnioskéw do LGD, finansowanych ze srodkéw EFS;
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- organizowanie i inspirowanie udziatlu mieszkancow w imprezach i spotkaniach o
charakterze integracyjnym, edukacyjnym, kulturalnym, sportowym - organizacja wydarzen,
spotkan, imprez, piknikéw;
. Cel 11: Aktywizacja grup zagrozonych wykluczeniem spotecznym we wszystkich
obszarach zycia spotecznego, w tym takze rynku pracy oraz zwiekszenia ich potencjatu
rozwojowego,
. Kierunki dziatan:
- podejmowanie dziatan ukierunkowanych na podniesienie samooceny 0sob objetych
wsparciem programu - realizacja projektow i zlozenie wnioskow do LGD,
finansowanych ze S$rodkéw EFS w ramach dziatan aktywnej integracji z
wykorzystanie instrumentow aktywnej integracji;
- prowadzenie dziatan nakierowanych na odbudowe i podtrzymywanie umiejetnosci
uczestniczenia w zyciu spotecznosci lokalnej i petnienia rol spotecznych w miejscu
pracy, zamieszkania /reintegracja spoteczna/ - realizacja projektow i ztozenie wnioskéw
do LGD, finansowanych ze $rodkéw EFS w ramach dziatan aktywnej integracji z
wykorzystanie instrumentéw aktywnej integracji;
- prowadzenie dziatan ukierunkowanych na podtrzymanie zdolnosci do samodzielnego
Swiadczenia pracy na rynku pracy /reintegracja zawodowa/- realizacja projektow i
ztozenie wnioskow do LGD, finansowanych ze srodkéw EFS w ramach dziatan

aktywnej integracji z wykorzystanie instrumentéw aktywnej integracji

. Cel I11l: Zwiekszenie aktywnosci mieszkaricow oraz ich $wiadomosci obywatelskiej,
aktywizacja spofecznosci do samopomocy.
. Kierunki dziatan:

- upowszechnienie dziatan uwzgledniajgcych otwarto$¢ instytucji samorzadowych na

wspotprace z instytucjami pozarzadowymi i lokalng spotecznoscig - prowadzenie
szeroko rozumianej pracy socjalnej przez pracownikéw socjalnych, przez caly okres
trwania programu, w ramach finansowania dziatalnosci statutowej OPS we wsp&tpracy
z pozostatymi realizatorami programu, w ramach finansowania dziatalnosci statutowej
jednostek;

- wspieranie organizacyjne oraz finansowe lokalnych inicjatyw - prowadzenie
szeroko rozumianej pracy socjalnej przez pracownikéw socjalnych, przez caly okres
trwania programu, w ramach finansowania dziatalnosci statutowej OPS we wspotpracy

z pozostatymi realizatorami programu, w ramach finansowania dziatalnosci
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statutowej jednostek;

- wspieranie lokalnych lideréw poprzez pomoc techniczng i dostep do informacji -
prowadzenie szeroko rozumianej pracy socjalnej przez pracownikéw socjalnych we
wspOtpracy z pozostatymi realizatorami programu, w ramach finansowania
dziatalnosci statutowej jednostek;,

- wspieranie rozwoju informacji obywatelskiej, wolontariatu, grup samopomocowych,
grup edukacyjnych prowadzenie szeroko rozumianej pracy socjalnej przez pracownikéw
socjalnych we wspdtpracy z pozostatymi realizatorami programu, w ramach
finansowania dziatalnos$ci statutowej jednostek;

- wspotrealizacja projektow inicjowanych i wspdtorganizowanych przez lokalne
spotecznosci - prowadzenie szeroko rozumianej pracy socjalnej przez pracownikéw
socjalnych we wspotpracy z pozostatymi realizatorami  programu, w ramach
finansowania dziatalnosci statutowej jednostek;

- prowadzenie dziatan aktywizujgcych i integrujgcych z wykorzystaniem potencjatu
0sOb starszych; promocja dziatan promujgcych i wspierajacych wiezi pokoleniowe -
prowadzenie szeroko rozumianej pracy socjalnej przez pracownikéw socjalnych, przez
caly okres trwania programu, w ramach finansowania dziatalnosci statutowej OPS we
wspotpracy z pozostatymi realizatorami programu, w ramach finansowania dziatalnosci
statutowej jednostek - organizacja spotkan, warsztatow taczacych pokolenia,
promowanie obchodzenia Swigt Dzien Babci i Dziadka, wspdlnego rodzinnego
$wietowania Dnia Rodziny, gminny wieczdr koled —organizacja kazdego typu wydarzen
raz do roku;

promowanie dziatan  prorodzinnych ukierunkowanych na zmniejszenie
dysfunkcyjnosci rodzin oraz poprawe relacji w rodzinie - prowadzenie szeroko rozumianej
pracy socjalnej przez pracownikow socjalnych, przez caty okres trwania programu, w
ramach finansowania dziatalnosci statutowej OPS, zapewnienie specjalistycznego
wsparcia indywidualnego oraz grupowego z zakresu poradnictwa i terapii

specjalistycznej w ramach projektu realizowanego ze srodkow EFS;

XIl. PRZEWIDYWANE REZULTATY REALIZACJI PROGRAMU

. integracja spofecznosci lokalnej i grup spotecznych, w szczegdlnosci 0s6b
wykluczonych i zagrozonych wykluczeniem spotecznym;

. zmniejszenie obszaru ubdstwa i dysproporcji w dostepie do ustug publicznych i
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zatrudnienia,
. rozwdj spoteczno - gospodarczy;
. wzrost poczucia przynaleznosci do danej spotecznosci i odpowiedzialnosci

mieszkancOw za procesy w niej zachodzace;

. wzrost zaangazowania mieszkancow w zycie spoteczne;

. zmiana postaw spotecznosci lokalnych wobec 0séb i grup defaworyzowanych;

. zmniejszenie obszaru wykluczenia spotecznego;

. podniesienie umiejetnosci spotecznych grup i 0séb ze szczegdlnym uwzglednieniem

Srodowisk zagrozonych wykluczeniem spotecznym;

. nabycie umiejetnosci spotecznych, zwiekszenie motywacji do dziatania i poszukiwania pracy;
. poprawa funkcjonowania spotecznego i intelektualnego;

. poprawa funkcjonowania oraz aktywizacja 0séb wykluczonych spotecznie;

. zdiagnozowanie potrzeb i probleméw spotecznosci lokalnych oraz planowanie i

realizacja zadan w odpowiedzi na realne potrzeby mieszkancéow;

. staty monitoring potrzeb srodowiska lokalnego;

. realizacja projektéw inicjowanych i wspoétorganizowanych przez lokalne
spotecznosci;

. planowanie i realizacja projektow za rzecz spotecznosci lokalnej stanowigcych

odpowiedz na ich realne potrzeby;

. podwyzszenie jakosci dziatan Srodowiskowych w tym inicjowanie nowych form i
metod pracy dostosowanych do potrzeb oraz mozliwosci grup i spotecznosci lokalnych;

. wzrost zaangazowania organizacji lokalnych w zakresie podejmowania dziatan
Srodowiskowych;

. usprawnienie przeptywu i dostepu do informaciji;

. dostep do metod dziatania innych instytucji, do dodatkowej wiedzy i umiejetnosci, co

umozliwia generowanie wigkszej liczby pomystow;

. wzmaocnienie wiasnej skutecznosci poprzez wspdlne dziatanie.

VIll. REALIZATORZY

Realizacja Programu oparta jest na partnerstwie i wspOtpracy w zakresie
organizowania na terenie Gminy Rudka przedsiewzie¢ wykorzystujgcych aktywne formy
pomocy.

Realizatorem zadan Programu Aktywnosci Lokalnej jest:
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> Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Rudce - Jednostka wiodaca
A Urzad Gminy Rudka,

> |nstytucje i pozostate jednostki organizacyjne oraz pomocnicze,

A Organizacje pozarzadowe i koscielne

A Osoby fizyczne i podmioty prawne

A Inne podmioty dziatajgce na terenie miasta/gminy
XIV. FINANSOWANIE PROGRAMU

Przewiduje sie, ze dziatania realizowane w ramach Programu Aktywnosci Lokalnej
beda finansowane z nastepujacych zrodet:
. $rodkow pochodzacych z budzetu gminy;
. Srodkow wiasnych podmiotéw zaangazowanych w realizacje dziatan w ramach

realizacji PAL

. $rodkdw pochodzacych z budzetu panstwa;
. $rodkow z funduszy Unii Europejskiej;
. $rodki pochodzace ze Zrddet zewnetrznych, w tym darowizny i sponsoring.

XV. SPOSOBY MONITOROWANIA, EWALUACJI | OCENY

Monitoring bedzie prowadzony na biezaco przez realizatorow PAL, a jego celem
bedzie ustalenie skutecznos$ci podejmowanych dziatann oraz stosowanych metod pracy
dazacych do osiggniecia zamierzonych rezultatow.

Prowadzona analiza pozwoli na ocene oczekiwanych wynikdw juz przyjetych zadan.
W przypadku stwierdzenia rozbieznosci miedzy zatozeniami a rezultatami na biezaco beda
dokonywane zmiany w przyjetych zatozeniach lub metodach pracy, co umozliwi osiggniecie
jak najlepszych rezultatow.

Corocznie, w terminie do dnia 31 marca, bedg sporzadzane sprawozdania z realizacji
Programu Aktywnosci Lokalnej, ktdre zostang przedstawione Woéjtowi Gminy Rudka oraz
Radzie Gminy.

Po zakonczeniu realizacji PAL zostanie przygotowany raport korcowy
podsumowujacy catos¢ podejmowanych dziatan, w ktorym zostanie dokonana ocena
wykonywanych czynnosci oraz rezultaty, jakie one przyniosty. Wskazane zostang rowniez
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dziatania, metody i formy, ktére powinny by¢ kontynuowane w latach nastepnych.

Niniejszy dokument zostat przygotowany przez:

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Rudce



